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Quella che state osservando, in questo allestimento di reliquiario 
dal sapore squisitamente post-tridentino, è una pastiglia di 
antiretrovirale, il dispositivo farmacologico che ha migliorato e 
salvato la vita di milioni di persone che sono entrate in contatto, 
nel loro sistema immunitario, con il virus dell’HIV. 

Questo piccolo prodigio ha permesso di raggiungere un risultato 
un tempo insperato. Grazie alla terapia antiretrovirale, assunta 
con regolarità quotidianamente, le persone con HIV, che 
raggiungono e mantengono livelli non rilevabili del virus nel 
sangue, non possono trasmettere l’HIV ad altre persone, 
nemmeno attraverso rapporti sessuali non protetti. Questo 
significa U=U “Undetectable equals Untransmittable” ossia “Non 
Rilevabile è uguale a Non Trasmissibile”. Con una viremia azzerata, 
il virus non si trasmette. Significa avere la stessa aspettativa di vita 
di chiunque altro. Significa poter avere figlə con la certezza di non 
trasmettere loro il virus. 


